
 

 

Photo non contractuelle 

Les informations contenues dans cette notice sont 
l'expression la plus exacte et  la plus précise 

possible de nos connaissances actuelles. Elles ne 
sont données toutefois qu'à titre indicatif. Ces 

informations ne sauraient impliquer une garantie 
de notre part 

Fiche Technique

Référence : GAR 1501 TO 

Garrot Tourniquet 

Dimensions : 
Dépliées : 95 x 4 cm 
Pliées : 15 x 4 cm  

Poids : 80 g 

Descriptif : 

Très simple d’utilisation, ce garrot tourniquet réutilisable, est 
un matériel d’urgence utilisé pour arrêter une hémorragie 
externe. Il est destiné à interrompre la circulation du sang dans 
un membre — membre supérieur (bras, avant-bras, main) ou 
membre inférieur (cuisse, jambe, pied). 

Il peut être posé d’une seule main, être placé dans plusieurs 
positions, et utilisé dans toutes les conditions météorologiques. 

Composition : Polyester & nylon 

Emballage : Emballé individuellement avec notice 
d’utilisation 

Indication d’utilisation :  
1 : Appliquez le garrot à proximité de la zone de saignement et 
placer le membre blessé à travers la boucle. 
2 : Tirez la bande très serrée et fixez-la sur elle-même. 
3 : Collez la bande autour du membre. 
4 : Tournez la tige jusqu'à ce que le saignement s'arrête. 
5 : Placez la tige à l'intérieur du clip et verrouillez. 
6 : Vérifiez l'état de saignement, appliquez un serrage 
supplémentaire à côté du garrot et réévaluez si le saignement 
persiste. 
7 : Collez la bande sur la tige à l'intérieur du clip autour du 
membre. 
8 : Sécurisez la tige et la bande avec la sangle, transportez 
réévaluez, & enregistrez le temps appliqué sur la sangle 
blanche si possible. 




